
  

 

人権と差別 
                                                          胎内市立黒川中学校  令和４年度  

 
 

 

 

「人生楽ありゃ 苦もあるさ」 
                                                               校長  村田 健 

「水戸黄門」の主題歌でお馴染み「あゝ 人生に涙あり」の歌詞です。 

「あゝ 人生に涙あり」作詞：山上路夫  作曲：木下忠司 
 

人生楽ありゃ苦もあるさ 涙のあとには虹も出る 歩いてゆくんだしっかりと 自分の道をふみしめて 
 
人生勇気が必要だ くじけりゃ誰かが先に行く あとからきたのに追い越され 泣くのがいやならさあ歩け 
 
人生一つの物なのさ 後には戻れぬものなのさ 明日の日の出をいつの日も 目指して行こう顔上げて 
 
人生涙と笑顔あり そんなに悪くはないもんだ なんにもしないで生きるより 何かを求めて生きようよ 

 

先日の全校朝会でこの曲を紹介しました。当然、初めて耳にする中学生も中にはいました。今

の３年生が平成 22年度生まれの生徒ですので、知らないのは無理もありません。そもそも、現代

の中学生が好んで当時の時代劇を見ることは極極少数派だと思います。 

昭和 44 年の放送開始から平成 23 年までの 42 年間に渡り地上波で放送され、この間の平均視

聴率が 22.2％でした。50歳以上の方は、ほぼほぼ水戸黄門を見て育ったのではないでしょうか。

私が子どものころは、レンタルビデオも動画サイトも無い時代で、テレビが娯楽の代表格でした。

今回、敢えて古い時代の、そして時代劇の曲を選んだのは、この曲は単純でありながら奥が深い

と思ったからです。 

バルセロナオリンピックの競泳で金メダルを獲得した 14歳の選手が「今まで生きてきた中で、

一番幸せです」とコメントしました。その後、自己記録を更新できず、オリンピックで再びメダ

ルを獲得することなく引退しました。バルセロナオリンピック後は選手として辛い時期を送った

のではないでしょうか？逆に 31 歳でパリオリンピックの柔道で金メダルを獲得した選手を、マ

スコミ等では遅咲きと表現されていました。試合後「本当に柔道を諦めずにやってきて良かった

な…」とコメントしていました。東京オリンピックの選考に漏れ、一度は引退を考えましたが踏

みとどまりました。現役続行を決め、パリオリンピックに向けて寝技などの独自の技術を磨き続

けていた時期は、不安との闘いだったのではないでしょうか。 

このような人それぞれの人生の思いがこの歌の一つ一つのフレーズに詰まっています。これか

ら３年生は、それぞれ高等学校へ入学します。新しい出会い、出来事が待っています。日々、楽

しく過ごすことは理想ですし、幸せです。ただ、楽しいことが毎日続くとは限りません。また、

辛い日々から抜け出せない訳でもありません。芸能界でも、デビューからブレイクするまで時間

が掛かり、バイトを掛け持ちでやっていたという「遅咲き」と言われる方もたくさんいます。そ

のような人のコメントには重みがあります。女優の松本若菜さんは、「遅咲き」の現状を問われ

「私、咲けてます？」と返すコメントは素晴らしいです。人生には色々なことがある訳ですから、

大事なことはどんな時も一歩一歩前に向かって進んでいくことです。自分が考えたこと、目標と

したことを信じて歩いていきましょう。新潟の冬空のようにどんよりしていても、必ず青空が現

れます、虹が架かります。それを更に美しく見ることができるのは、自分を信じて上を向いて歩

いてきた人だけです。３年生の皆さん、勇気をもって黒川中からの一歩を踏み出しましょう！ 
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２月６日（金）、胎内スキー場でスキー授業が行われました。17名のボランティアの方か

ら生徒への技術指導、安全管理などをしていただきました。ありがとうございました。 

 １、２年生は、スキーとスノーボードの班に分かれて、ウインタースポーツに親しむこ

とができました。学校に戻ってきた生徒の表情はとても良く、楽しく、充実した時間を過

ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スキーの様子」 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

               「スノーボードの様子」 

 

 

 ２月 19 日（木）、３年生への感謝の会が行われました。これまで、学校行事や生徒会活

動で全校をリードし、温かい雰囲気を醸成してくれたことへの感謝を、様々な活動をとお

して伝えてくれました。下記は、新生徒会が中心となり、様々な企画を立案し、実行した

内容と当日の様子です。 
生徒会本部…思い出ムービー       １，２学年委員会…感謝のメッセージ 

  生活委員会…体育館開放デイ      ボランティア委員会…感謝のキャップアート 

  保健委員会…カイロ・メッセージティッシュ   図書委員会…「名言しおり」プレゼント 

  広報委員会…広報新聞、フルーツバスケット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生は、受検勉強の真っ只中ではありますが、後輩たちからの感謝とエールに、頼も 

しさと楽しさを感じた温かい一時を過ごすことができました。 



 

２月 17 日（火）、目指す生徒像「ふるさとを愛し、正しい心をもち、主体的に行動する

生徒」の実現に向けて、今年度実施した下記（１）～（３）の主な取組を、学校（生徒・教

職員）と保護者（ＰＴＡ三役）、地域の方（ＣＳ委員、地域おこし協力隊、カレイドスクエ

アパーク胎内）で共に振り返り、次年度に向けてより良い活動や取組となるよう熟議を行

いました。それぞれの視点から、様々な改善策や新たな提案があり、実り多き時間となり

ました。次年度の計画づくりに活かしていきたいと考えています。参加されました皆様、

本当にありがとうございました。 

 今年度の取組（１）全校奉仕活動（２）共に学ぼうプロジェクト（３）授業への支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 地域の皆様がお寄せくださったたくさんの後援会費を、今年度も学習支援や学校行事、

部活動への運営補助として、大切に使わせていただきました。本当にありがとうございま

した。生徒が、より良い学校生活を送ることができていることに、心から感謝しておりま

す。引き続き来年度も変わらぬご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日（水）公立高校一般学力検査 
     １、２年生単元別テスト 
     フッ化物洗口 
５日（木）同窓会入会式 
６日（金）第 47回卒業証書授与式 

１10日（火）第２回リーダー研修会 

１11日（水）基礎学力テスト（国語） 
  １   フッ化物洗口 
１12日（木）公立高校合格発表 

18日（水）公立高校二次学力検査 
給食最終日、フッ化物洗口 
基礎学力テスト（数学） 

19日（木）～24日（火） 
午前授業 給食なし 

24日（火）３学期終業式 

25日（水）離任式（通学バス最終運行日） 
26日（木）以降は自転車通学になります。 
3 月 25日(水)～4 月 6日(月) 春休み 

【学習への支援】 

・キャリア学習や体験学習の運営費 

・書道や着付け教室への運営補助費 

・スキー授業の補助  など 

【学校行事や部活動への支援】 

・入学式の花 卒業式バルーン代 

・大会参加に関わる費用 

・黒中サポーターズの活動費  など 

＜第 44回全国中学生人権作文コンテスト＞ 

〇 感謝状 胎内市立黒川中学校 

 

「近ＣＳ会長のあいさつ」   「各グループでの熟議の様子」  「生徒による熟議の振り返り」 

 



来年度以降の部活動について 
中学校生活の思い出の一つに挙げられる「部活動」について、胎内市でも「地域展開」が進んで

います。それに対応して黒川中学校でも、設置する部活動数や活動日、時間の見直しを行います。

先日行われた新入生入学説明会においても以下の内容について説明をいたしました。今後の変更に

ついて、ご理解とご協力をお願いいたします。 

（１） 設置する部活動について 

令和８年度 野球部 ソフトテニス部 卓球部 吹奏楽部＊ コンピュータ部＊ 

↓ 

令和９年度 野球部 ソフトテニス部 卓球部 文化部＊ 

  ＊令和８年度は現行の部活動を継続するが、令和９年度新入生より下線部の部活動は「文

化部」として募集します。 

    ＊文化部の活動は、個々の興味・関心や適性に応じた活動（美術、書道、短歌、各種検

定などの活動）とする予定です。 

ただし、吹奏楽部には現１年生が入部し、活動していることから、令和９年度に現１

年生が引退後、吹奏楽部としての活動を終了します。よって、現小学６年生が入部す

る場合、中学２年生の１学期は活動可能ですが、その後は文化部としての活動となり

ます。 

 

     陸上競技・水泳・スキー等については、希望があれば大会に参加することができま 

す。駅伝大会については、校内で希望者を募って大会に参加することがあります。 

 

（２） 活動日、時間について 

① Ｒ８年度 夏季中体連大会まで 

活 動 日   平日４日間(以内) 及び 週休日(土・日)１日以内の活動 

活動時間   ４月、８月の授業日    17:15 活動終了 17:30 完全退校 

           ５月～７月の授業日    17:45 活動終了 18:00 完全退校 

② Ｒ８年度 夏季中体連大会終了以降～ 

活 動 日   平日４日間(以内)の活動のみ。週休日は行わない。 

   活動時間     ９月      １７：１５終了、１７：３０完全退校 

10月～３月   １６：４５終了、１７：００完全退校 

 ③ Ｒ９年度  

活 動 日  平日４日間(以内)の活動のみ。週休日は行いません。 

   活動時間  １６：３０終了、１６：４０完全退校で検討をしています。 

 

（３） 令和８年度夏以降の大会、コンクール等への出場について 

① 学校部活動としては中体連、県吹奏楽連盟主催の大会のみに出場する予定です。 

② 休日等に開催される①以外の大会、練習会等はすべて地域クラブ、保護者会として参加を 

していただくことになります。 

  

（４） その他 

 ① 入部については、従来どおり任意とします。学校部活動と地域のクラブチームやスポーツ 

教室との同時入部も可能です。学校部活動とクラブチームやスポーツ教室の種目が異なっ 

ても構いません。その場合、大会に出場する場合はどちらの所属で出場するかを決めてく 

ださい。 

② 胎内市の各クラブチームやスポーツ教室の入会方法・活動日等については、後日配布さ 

れる一覧を参考にしてください 


